
Vlaamse mantelzorgers
Die zorgdragen voor een
thuiswonende hulpbehoevende
persoon (familielid, vriend, kennis)
En deze persoon ondersteunen bij  
dagelijkse verplaatsingen

IN SAMENWERKING MET

WELK ONDERZOEK?
Onderzoek naar de doeltreffendheid
van een innovatieve app voor het
aanleren van rugvriendelijke
verplaatsingstechnieken bij
Vlaamse mantelzorgers

VOOR WIE?

INTERESSE?
Stuur een mail naar:
kerensa.gaeremynck@student.
kuleuven.be

Of neem telefonisch contact:
0471/61.09.52

Deze studie is goedgekeurd door EC
Onderzoek UZ/KU Leuven
Nummer: MP028789

WAT VERWACHTEN?
Gratis training over rugvriendelijke
technieken gedurende vier weken
Het invullen van een vragenlijst
over de tevredenheid en veiligheid
Twee metingen waarmee we jouw
rugbelasting in kaart brengen
Géén buitenshuise verplaatsingen

https://eulift-app.com

Gelieve te reageren voor
vrijdag 1 maart 2024

DEELNEMERS GEZOCHT

Onderzoek naar rugvriendelijke

verplaatsingstechnieken voor 

VLAAMSE MANTELZORGERS

https://eulift-app.com/

